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Antienne - stance 

Qui refuse de porter sa croix ne peut être mon disciple. 

 
Refrain 

Dona nobis pacem cordium, Domine Deus. 

 

Versets 

 
Ps 18 

1. La loi du Seigneur est parfaite,  
qui redonne vie ;  
La charte du Seigneur est sûre,  
qui rend sages les simples.  
 
2. Les préceptes du Seigneur sont droits,  
ils réjouissent le cœur ;  
le commandement du Seigneur est limpide,  
il clarifie le regard.  
 
3. La crainte qu'il inspire est pure,  
elle est là pour toujours ;  
les décisions du Seigneur sont justes  
et vraiment équitables. 
 
4. Accueille les paroles de ma bouche,  
le murmure de mon cœur ;  
qu'ils parviennent devant toi, Seigneur,  
mon rocher, mon défenseur ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Ou bien 

Ps 62 

1. Dieu, tu es mon Dieu, 
  je te cherche dès l'aube : 
mon âme a soif de toi ;  
Après toi languit ma chair,  
terre aride, altérée, sans eau.  
 
2. Je t'ai contemplé au sanctuaire,  
j'ai vu ta force et ta gloire.  
Ton amour vaut mieux que la vie :  
tu seras la louange de mes lèvres !  
 
3. Toute ma vie je vais te bénir, 
lever les mains en invoquant ton nom.  
Comme par un festin je serai rassasié ;  
la joie sur les lèvres, je dirai ta louange.  
 
4. Dans la nuit, je me souviens de toi  
et je reste des heures à te parler.  
Oui, tu es venu à mon secours : 
je crie de joie à l'ombre de tes ailes. 


