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Antienne - stance 

Seigneur, je ne suis pas digne que tu entres sous mon toit, 
 mais sur un mot de ta bouche, mon serviteur sera guéri. 

 
Refrain 

In manus tuas, Pater, commendo spiritum meum. 

 

Versets 

Ps 118 

1. Ta parole est la lumière de mes pas,  
la lampe de ma route.  
Je l'ai juré, je tiendrai mon serment,  
j'observerai tes justes décisions.  
 
2. J'ai vraiment trop souffert, Seigneur ;  
fais-moi vivre selon ta parole.  
Accepte en offrande ma prière, Seigneur :  
apprends-moi tes décisions.  
 
3. A tout instant j'expose ma vie :  
je n'oublie rien de ta loi.  
Des impies me tendent un piège :  
je ne dévie pas de tes préceptes.  
 
4. Tes exigences resteront mon héritage,  
la joie de mon cœur.  
Mon cœur incline 
 à pratiquer tes commandements :  
c'est à jamais ma récompense. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ou bien 

Ps 33 

1. Je bénirai le Seigneur en tout temps,  
sa louange sans cesse à mes lèvres.  
Je me glorifierai dans le Seigneur :  
que les pauvres m'entendent et soient en fête !  
 
2. Magnifiez avec moi le Seigneur,  
exaltons tous ensemble son nom.  
Je cherche le Seigneur, il me répond :  
de toutes mes frayeurs, il me délivre.  
 
3. Qui regarde vers lui resplendira,  
sans ombre ni trouble au visage.  
Un pauvre crie ; le Seigneur entend : 
il le sauve de toutes ses angoisses.  
 
4. L'ange du Seigneur campe à l'entour  
pour libérer ceux qui le craignent.  
Goûtez et voyez : le Seigneur est bon !  
Heureux qui trouve en lui son refuge ! 


