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1. Qu’il soit béni le Dieu de l’Univers. 
Il nous donne ce pain, fruit de la terre, 
fruit du travail des sœurs et des frères en lui. 
Ce pain sera celui de la vie par le ciel ! 
 
 

R/ Béni soit Dieu,  
 béni soit Dieu  
 maintenant et toujours  
 Bénit soit Dieu. 

 
 

2. Qu’il soit béni le Dieu qui nous rend dignes. 
Il nous donne ce vin, fruit de la vigne, 
fruit du travail de ceux qui font signe vers lui. 
Ce vin sera celui du Royaume éternel ! 
 

3. Qu’il soit béni le Dieu qui nous façonne, 
Car ce pain et ce vin, d’hommes résonnent, 
œuvres d’efforts vibrant chaque aurore pour lui, 
qui brûle d’espérance et nous chante sa foi ! 
 

4. Qu’il soit béni le Dieu qui nous convie. 
Nous voici avancés pour être unis, 
pour qu’en sa grâce tous communient à lui. 
Il comble notre soif d’être un peuple de joie ! 
 

5. Qu’il soit béni le Dieu qui nous libère. 
Il chérit notre chair, touche et relève. 
Il nous délie de toute misère par lui. 
Il comble notre faim de tendresse et de vie ! 
 

 


